
 

Karta zgłoszeniowa do konkursu kulinarnego  

„na brukwiankę" czyli Kociewską zupę regionalną z brukwi 

 

1. Dane uczestnika konkursu 

Imię i nazwisko/nazwa uczestnika 
(indywidualnie gospodyni, KGW, 
szkoła, przedsiębiorca ) 

 

 

Adres:  
ulica, nr domu, kod pocztowy  

 
 
 

Telefon i adres mailowy  
 
 

 

 

2. Nazwa potrawy  

(tradycyjnie nazywanej w domu/ w lokalu gastronomicznym/ w szkole itp.) 

 

 

 

 

3. Składniki wykorzystane do przygotowania potrawy  

(podać pochodzenie poszczególnych składników np. gatunek brukwi, czy pochodzą ze sklepu 

czy z własnej uprawy, ekologiczne itp.) 

 

 

 

4. Sposób przygotowania potrawy  

(Opisać w skrócie sposób przygotowania potrawy z uwzględnieniem poszczególnych etapów. 

Czy przepis ma tradycje rodzinne, skąd pochodzi.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.................................                                                                                        .................................................                                                    

        data                                                                                                    podpis/ pieczęć uczestnika konkursu 

               

 


